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1.Пояснительная записка     
 

          Рабочая программа курса «Земля – наш дом»  разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

(стандарты второго поколения), предназначена для организации внеурочной деятельности 

младших школьников по общеинтеллектуальному направлению.  

Программа опирается на теоретический, практический и личностный опыт учащихся, 

полученный при изучении курса «Окружающий мир» на уроках. Направлена на формирование 

готовности и способности обучающихся к саморазвитию, повышению уровня мотивации к 

обучению и познанию, ценностного отношения к знаниям.  

Воспитание экологической культуры - актуальнейшая задача сложившейся социально-

культурной ситуации начала XXI века. 

         В условиях разностороннего глубочайшего экологического кризиса усиливается значение 

экологического образования в начальной школе как ответственного этапа в становлении и разви-

тии личности ребенка. Закон «Об экологическом образовании», принятый во многих регионах 

России, ставит своей задачей создание системы непрерывного всеобъемлющего экологического 

образования и является основанием для поиска и разработки эффективных средств 

экологического образования населения. Анализ теоретической и методической экологической 

литературы, а также состояния практики экологического образования в начальных школах 

свидетельствует о необходимости совершенствования всей системы воспитательной работы с 

младшими школьниками, одной из приоритетной целей которой должно стать становление 

экологически грамотной личности, способной гармонично взаимодействовать с окружающим 

миром и осознающей свое место в Природе. Актуальность разработанной программы 

продиктована также отсутствием в теории и практике экологического образования в начальной 

школе единой, рассчитанной на весь период обучения, программы дополнительного 

образования с экологической направленностью для младших школьников. 

Цель и задачи курса «Земля – наш дом» 

        Цель: формирование и развитие экологически сообразного поведения у младших 

школьников. 

        Программа  ставит перед собой следующие задачи: 

1. Формирование знаний о закономерностях и взаимосвязях природных явлений, единстве 

неживой и живой  природы, о взаимодействии  и  взаимозависимости  природы,  общества и 

человека. 

2.  Формирование   осознанных   представлений   о   нормах и правилах поведения в природе и 

привычек их соблюдения в своей жизнедеятельности. 

3.   Формирование экологически  ценностных   ориентации в деятельности детей. 

4.   Воспитание ответственного отношения к здоровью, природе, жизни. 

5.   Развитие способности формирования научных, эстетических, нравственных и правовых 

суждений по экологическим вопросам. 

6.   Развитие: альтернативного мышления в выборе способов решения экологических проблем, 

восприятия прекрасного и без образного, чувств удовлетворения и негодования от поведения и 

поступков людей по отношению к здоровью и миру природы. 

7.  Развитие потребности в необходимости и возможности  решения экологических проблем, 

доступных младшему школьнику, ведения здорового образа жизни, стремления к активной 

практической деятельности по охране окружающей среды. 

8. Развитие знаний и умений по оценке и прогнозированию состояния и охраны природного 

окружения. 

 



 

 

 

 

 

 

 2.Общая характеристика  программы внеурочной деятельности  

«Земля – наш дом» 
       Программа «Земля – наш дом», имеет эколого-биологическую направленность, является 

учебно-образовательной с практической ориентацией. 

        Теоретические основы программы - исследования возрастной психологии, экологической 

педагогики и психологии (С. Д. Дерябо, В. А. Ясвин), идеи экологической этики (В. Е. Борейко) 

и концепция личностно ориентированного образования (В. В. Сериков). 

        Представленная целостная программа разработана для учащихся начальной школы, 

состоит из четырех частей, органически связанных друг с другом. Содержание программы 

выстроено в рамках единой логики: 

1-й год о б у ч е н и я  - «Знакомые незнакомцы» (66 часа): 

2-й год обучен и я – «Экология моего дома» (34 часа) 

3-й год о б у ч е н и я  – «Неживое в природе. Жизнь растений и грибов» (34часа)  

4-й год обучения - «Познавательная экология» (34 часа).   

Занятия проводятся 1 раз в неделю по одному академическому часу. 

 Основные п р и н ц и п ы  содержания программы: 
• принцип единства сознания и деятельности; 

• принцип наглядности; 

• принцип личностной ориентации; 

• принцип системности и целостности; 

• принцип экологического гуманизма; 

• принцип краеведческий; 

• принцип практической направленности. 

     Курс включает и раскрывает основные содержательные л и н и и :  

• Земля - единая экосистема. 

• Человек – существо, биосоциальное часть экологической системы. 

• Уникальная ценность природных существ вне зависимости от формы проявления. 

      Спецификой курса является подход к выбору педагогических средств реализации 

содержания программы, учитывающий действенную, эмоционально-поведенческую природу 

младшего школьника, личную активность каждого ребенка, где он выступает в роли субъекта 

экологической деятельности и поведения. Педагог создает на занятиях эмоционально-

положительную творческую атмосферу, организует диалогическое общение с детьми о 

взаимодействии с природой. 

        В соответствии с таким подходом содержание программы реализуется через создание на 

занятиях проблемных ситуаций, ситуации эмпатии во взаимоотношениях с природой, ситуации 

оценки и прогнозирования последствий поведения человека, ситуации свободного выбора 

поступка по отношению к природе. 

        Практическая, деятельностная направленность курса осуществляется через 

исследовательские задания, игровые занятия, практикумы и опытническую работу. Формы 

организации деятельности  носит как групповой характер (экскурсии, кружки, факультативы, 

заседание научных клубов младших школьников, олимпиады, выставки), так и индивидуальный 

характер (выполнение домашних заданий: оформление результатов наблюдений и проведенных 

экспериментов; подготовка презентаций; работа в Интернете; наблюдения за погодными 

явлениями в каникулярные дни и заполнение дневников наблюдений, экскурсии с родителями и 

т. д.). 



 

       Одним из основных методов обучения являются систематические фенологические 

наблюдения, раскрывающие экологические взаимосвязи в природе и позволяющие заложить 

основы экоцентрической картины мира у детей. Данный вид деятельности предполагает 

систематическую работу с «Календарем природы». 

        Средствами эффективного усвоения программы курса являются ролевые, дидактические, 

имитационные игры, творческие задания, опыты и практические работы, создание 

экологических проектов, изготовление поделок из природных материалов, экскурсии и прогулки 

в природу, моделирование, разработка и создание экознаков, театрализованные представления, 

экологические акции, знакомство с определителями, гербаризация, составление памяток. 

Предполагаются различные формы привлечения семьи к совместной экологической 

деятельности: семейные экологические домашние задания, в проведении общешкольной 

Недели экологии,   участие в организации праздников. 

Результативность. Результативность и целесообразность работы по программе  выявляется 

с помощью проектов и анализа творческих работ детей. Формами подведения итогов и резуль-

татов реализации программы выступают ежегодные Недели экологии, традиционные 

экологические праздники: ярмарка «Золотая осень», «День птиц», «День Земли» и др. 

 

 

3.Описание места курса «Земля – наш дом» в учебном плане внеурочной деятельности: 

        Программа для  4 класса рассчитана на 34 часа.  

 Занятия проводятся 1 раз в неделю по 35 минут .Курс изучения  программы  рассчитан на  

учащихся 1–4-х классов.  

 

 

4.Содержание программы «Земля – наш дом» 4 класс. 
 

 

«Человек и природа» 30часов  
           Природа - это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты и 

предметы, созданные человеком. Неживая и живая природа. Признаки предметов (цвет, форма, 

сравнительные размеры и др.). Примеры явлений природы: смена времён года, снегопад, 

листопад, перелёты птиц, смена времени суток, рассвет, закат, ветер, дождь, гроза. 

           Вещество - это то, из чего состоят все природные объекты и предметы. Разнообразие 

веществ в окружающем мире. Примеры веществ: соль, сахар, вода, природный газ. Твёрдые 

тела, жидкости, газы. Простейшие практические работы с веществами, жидкостями, газами. 

           Звёзды и планеты. Солнце - ближайшая к нам звезда, источник света и тепла 

для всего живого на Земле .  Земля — планета, общее представление о форме и размерах 

Земли. Глобус как модель Земли. Географическая карта и план. Материки и океаны, их названия, 

расположение на глобусе и карте. Важнейшие природные объекты своей страны, района. 

Ориентирование на местности. Компас. 

           Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня и ночи.  

Времена года, их особенности (на основе наблюдений). Обращение Земли вокруг Солнца 

как причина смены времён года.  Смена времён года в родном крае на основе наблюдений. 

           Погода, её составляющие (температура воздуха, облачность, осадки, ветер). Наблюдение 

за погодой своего края. Предсказание погоды и его  значение в жизни людей.  

           Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее представление, 

условное обозначение равнин и гор на карте). Особенности поверхности родного края (краткая 

характеристика на основе наблюдений). 

           Водоёмы, их разнообразие (океан, море, река, озеро, пруд); использование человеком. 

Водоёмы родного края (названия, краткая характеристика на основе наблюдений). 



 

           Воздух - смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, животных, 

человека. 

           Вода. Свойства воды. Состояния воды, её распространение и природе, значение для 

живых организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе, 

           Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное отношение людей к 

полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края (2-3 примера). 

           Почва, её состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни человека. 

           Растения, их разнообразие. Части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, семя). 

Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Наблюдение роста 

растений, фиксация изменений. Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие и культурные 

растения. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отношение человека к растениям. 

Растения родного края, названия и краткая характеристика на основе наблюдений. 

           Грибы: съедобные и ядовитые. Правила сбора грибов. 

           Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, 

тепло, пища). Насекомые,  рыбы, птицы, звери, их отличия. Особенности питания разных 

животных (хищные, растительноядные, всеядные). Размножение животных (насекомые, рыбы, 

птицы, звери). Дикие и домашние животные. Роль животных в природе и жизни людей, бе-

режное отношение человека к животным. Животные родного края, названия, краткая 

характеристика на основе наблюдений. 

           Лес, луг, водоём - единство живой и неживой природы (солнечный свет, воздух, вода, 

почва, растения, животные). Круговорот веществ. Взаимосвязи в природном 

сообществе: растения - пища и укрытие для животных; животные - 

распространители плодов и семян растений. Влияние человека на природные 

сообщества. Природные сообщества родного края (2 —3 примера на основе 

наблюдений).  

            Природные зоны России: общее представление, основные природные зоны (климат, 

растительный и животный мир, особенности труда и быта людей, влияние человека на природу 

изучаемых зон, охрана природы). 

            Человек - часть природы. Зависимость жизни человека от природы. Этическое и 

эстетическое значение природы в жизни человека. Освоение человеком законов жизни природы 

посредством практической деятельности. Народный календарь (приметы, поговорки, 

пословицы), определяющий сезонный труд людей. 

             Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу (в том 

числе на примере окружающей местности). Правила поведения в природе. Охрана природных 

богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, растительного и животного мира. Заповедники, 

национальные парки, их роль в охране природы. Красная книга России, её значение, отдельные 

представители растений и животных Красной книги. Посильное участие в охране природы. 

Личная ответственность каждого человека за сохранность природы. 

             Общее представление о строении тела человека. Системы органов (опорно-

двигательная, пищеварительная, дыхательная, кровеносная, нервная, органы чувств), их роль в 

жизнедеятельности организма. Гигиена систем органов. Измерение температуры тела человека, 

частоты пульса. Личная ответственность каждого человека за состояние своего здоровья и 

здоровья окружающих его людей. Внимание, забота, уважительное отношение к людям с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Человек и общество 3ч. 
 

             Общество - совокупность людей, которые объединены общей культурой и связаны друг с 

другом совместной деятельностью во имя общей цели. Духовно-нравственные и культурные 

ценности - основа жизнеспособности общества. 

             Человек - член общества, носитель и создатель культуры. Понимание того, как 



 

складывается и развивается культура общества и каждого её члена. Общее представление о 

вкладе в культуру человечества традиции и религиозных воззрении разных народов. 

Взаимоотношения человека с другими людьми. Культура о6щения с представителями разных 

национальностей, социальных групп: проявление уважения, взаимопомощи, умения 

прислушиваться к чужому мнению. Внутренний мир человека: общее представление о 

человеческих свойствах и качествах.  

             Семья - самое близкое окружение человека. Семейные традиции. Взаимоотношения в 

семье и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной помощи взрослым. Забота о детях, 

престарелых, больных - долг каждого человека. Хозяйство семьи .  Родословная, Имена и 

фамилии членов семьи. Составление схемы родословного древа, истории семьи. Духовно-

нравственные ценности в семейной культуре народов России и мира. 

             Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к учителю. 

Оценка великой миссии учителя в культуре народов России и мира. Классный, школьный 

коллектив, совместная учёба, игры, отдых. Составление режима дня школьника. 

             Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, взаимной помощи. 

Правила взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, культура поведения в школе и других 

общественных местах. Внимание к сверстникам, одноклассникам, плохо владеющим русским 

языком, помощь им в ориентации в учебной среде и окружающей обстановке. 

            Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как общественно значимая 

ценность в культуре народов России и мира. Профессии людей. Личная ответственность 

человека за результаты своего труда и профессиональное мастерство. 

           Общественный транспорт. Транспорт города или села. Наземный, воздушный и водный 

транспорт. Правила пользования транспортом. Средства связи: почта, телеграф, 

телефон, электронная почта, аудио - и видеочаты, форум.  

             Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, Интернет. 

Избирательность при пользовании средства ми массовой информации в целях 

сохранения духовно-нравственного здоровья.  

             Наша Родина - Россия, Российская Федерация. Ценностно-смысловое содержание 

понятий: Родина, Отечество, Отчизна. Государственная символика России: Государственный 

герб России, Государственный флаг России, Государственный гимн России; правила поведения 

при прослушивании гимна. Конституция - Основной закон Российской Федерации. Права 

ребёнка. 

            Президент Российской Федерации - глава государства. Ответственность главы 

государства за социальное и духовно-нравственное благополучие граждан. 

            Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной солидарности и 

упрочения духовно-нравственных связей между соотечественниками. Новый год, Рождество, 

День защитника Отечества, 8 Марта, День весны и труда, День 

Победы, День России, День защиты детей, День народного единства,  День Конституции. 

Оформление плаката или стенной газеты к общественному празднику. 

            Россия на карте, государственная граница России. 

            Москва - столица России. Святыни Москвы — святыни России. Достопримечательности 

Москвы: Кремль, Красная площадь, Большой театр и др. Характеристика отдельных 

исторических событий, связанных с Москвой (основание Москвы, строительство Кремля и др.). 

Герб Москвы. Расположение Москвы на карте. 

            Города России. Санкт-Петербург: достопримечательности (Зимний дворец, памятник 

Петру I - Медный всадник, разводные мосты через Неву и др.), города Золотого кольца 

России (по выбору). Святыни городов России. 

            Россия - многонациональная страна. Народы, населяющие Россию, их обычаи, 

характерные особенности быта (по выбору). Основные религии народов России: православие, 

ислам, иудаизм, буддизм. Уважительное отношение к своему и другим народам, их религии, 



 

культуре, истории. Проведение спортивного праздника на основе традиционных детских игр 

народов своего края. 

            Родной край - частица России. Родной город (село), регион (область, край, республика): 

название, основные достопримечательности; музеи, театры, спортивные комплексы и пр.  

Особенности труда людей родного края, их профессии. Названия разных народов, 

проживающих в данной местности, их обычаи, характерные особенности быта. Важные 

сведения из истории родного края. Святыни родного края. Проведение дня памяти выдающегося 

земляка. 

            История Отечества. Счёт лет в истории. Наиболее важные и яркие события 

общественной и культурной жизни страны в разные исторические периоды: Древняя Русь, 

Московское государство, Российская империя, СССР, Российская Федерация, Картины быта, 

труда, духовно-нравственных и культурных традиций людей в разные исторические времена. 

Выдающиеся люди разных эпох как носители базовых национальных ценностей. Охрана 

памятников истории и культуры. Посильное участие в охране памятников истории и культуры 

своего края. Личная ответственность каждого человека за сохранность историко-культурного 

наследия своего края. 

            Страны и народы мира. Общее представление о многообразии стран, народов, религий на 

Земле, Знакомство с 3-4 (несколькими) странами (с контрастными особенностями): 

название, расположение на политической карте, столица, главные 

достопримечательности.  

 

Правила безопасной жизни 1час. 
 

           Ценность здоровья и здорового образа жизни.  

           Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме дня; личная гигиена. 

Физическая культура, закаливание, игры  на воздухе как условие сохранения и укрепления 

здоровья. Личная  ответственность каждого человека за сохранение и укрепление своего 

физического и нравственного здоровья.  Номера телефонов экстренной помощи. Первая помощь 

при лёгких травмах (ушиб, порез, ожог) ,  обмораживании, перегреве.  

             Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в лесу, на водоёме 

в разное время года. Правила противопожарной безопасности, основные правила обращения с 

газом, электричеством, водой. 

             Правила безопасного поведения в природе. 

Забота о здоровье и безопасности окружающих людей - нравственный долг каждого человека. 

 

 

5.Личностные, метапредметные, предметные результаты освоения  курса «Земля – наш 

дом» 
 

Л и ч н о с т н ы е  р е з у л ь т а т ы :  

- интерес к познанию мира природы; 

- потребность к осуществлению экологически сообразных  поступков; 

-осознание места и роли человека в биосфере как существа биосоциального; 

- преобладание мотивации гармоничного взаимодействия с природой с точки зрения 

экологической допустимости. 

знание моральных норм и норм этикета,  

умение выделить нравственный аспект поведения,  

ориентация в социальных ролях и межличностных отношениях.  



 

Учащиеся должны з н а т ь :  
   -наиболее типичных представителей животного мира России, ; 

   -какую пользу приносят представители животного мира; 

   -некоторые пословицы, поговорки, загадки о животных; 

- планета Земля - наш большой дом; 

- Солнце - источник жизни на Земле; 

- неживое и живое в природе; 

-основные группы растительных и животных организмов и их приспособленность к условиям 

существования (примеры); 

- влияние деятельности человека на условия жизни живых организмов (примеры); 

- самоценность любого организма; 

- значение тепла, света, воздуха, почвы для живых существ, связи между ними (примеры); 

- значение растений и животных в жизни человека, условия их выращивания и правила ухода; 

- многообразие растений, животных, грибов, экологические связи между ними; 

- основные виды растений и животных различных экосистем (леса, луга и т. д.); 

-организмы, приносящие ущерб хозяйству человека, и некоторые меры борьбы с ними; 

- человек   существо природное и социальное; разносторонние связи человека с окружающей 

природной средой; 

-условия, влияющие на сохранение здоровья и жизни человека и природы; 

- различия съедобных и несъедобных грибов; 

- позитивное и негативное влияние деятельности человека в природе; 

-способы сохранения окружающей природы; 

- что такое наблюдение и опыт; 

- экология - наука об общем доме; 

- экологически сообразные правила поведения в природе. 

Метапредметне результаты  

 узнавать животных и птиц в природе, на картинках, по описанию; 

 анализ объектов в целях выделения признаков;  

 синтез, в том числе самостоятельное достраивание с восполнением недостающих 

компонентов;  

 выбор оснований и критериев для сравнения;  

 подведение под понятие;  

 выведение следствий; установление причинно- следственных связей; построение 

логической цепи рассуждений; доказательство.  

Регулятивные УУД: 
- предвидеть последствия деятельности людей в природе (конкретные примеры); 

- улучшать состояние окружающей среды (жилище, двор, улицу, ближайшее природное 

окружение); 

- применять теоретические знания при общении с живыми организмами и в практической 

деятельности по сохранению природного окружения и своего здоровья; 

- ухаживать за культурными растениями и домашними животными (посильное участие); 

- заботиться о здоровом образе жизни; 

- заботиться об оздоровлении окружающей природной среды, об улучшении качества жизни; 

- целеполагание, планирование, контроль и коррекция, саморегуляция.  

Познавательные УУД: 
- составлять экологические модели, трофические цепи; 

осуществлять экологически сообразные поступки в окружающей природе; 

наблюдать предметы и явления природы по предложенному плану или схеме; 

ставить простейшие опыты с объектами живой и неживой природы; 

Коммуникативные УУД: 



 

оформлять результаты наблюдений в виде простейших схем, знаков, рисунков, описаний, 

выводов; 

доказывать, уникальность и красоту каждого природного объекта; 

умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и 

условиями коммуникации, владение монологической и диалогической формами речи в 

соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка  

 

 

 

 

6)Календарно-тематическое планирование занятий 4 класс  

34 часа 

 

№ Дата 

план 

Дата 

факт 

Тема занятия 

Основные 

 виды деятельности Использование ЭОР 

 

 Человек и природа 30 часов 

1 05.09.

24 

 Природа — то, что 

нас окружает, но не 

создано человеком. 

Природные объекты, 

созданные 

человеком.  

Наблюдать объекты и 

явления  

природы, 

характеристика их 

особенностей. 

Классификация 

объектов природы 

 

Цифровые электронные ресурсысы 1 

2 12.09.

24 

 Примеры явлений 

природы: смена 

времен года, 

снегопад, листопад, 

перелеты птиц, 

смена времени суток, 

рассвет, закат, ветер, 

дождь, гроза.  

Использование 

различных способов 

поиска (в справочных 

источниках и 

открытом учебном 

информационном 

пространстве сети 

Интернет), сбора, 

обработки, анализа, 

организации, передачи 

и интерпретации 

информации в 

соответствии с 

коммуникативными  

познавательными 

задачами и 

технологиями 

учебного предмета 

1 

3 19.09.

24 

 Вещество. 

Разнообразие 

веществ в 

окружающем мире. 

Примеры веществ: 

соль, сахар, вода, 

природный газ. 

Твердые тела, 

жидкости, газы. 

Простейшие 

1 



 

практические работы 

с веществами, 

жидкостями, газами.  

4 26.09.

24 

 Звезды и планеты. 

Солнце – ближайшая 

к нам звезда, 

источник света и 

тепла для всего 

живого на Земле.  

1 

5 03.10.

24 

  Земля – планета, 

общее представление 

о форме и размерах 

Земли. Глобус как 

модель Земли.  

1 

6 10.10.

24 

 Географическая 

карта и план. 

Материки и океаны, 

их названия, 

расположение на 

глобусе и карте.  

Умение осознанно 

строить речевое 

высказывание в 

соответствии с 

задачами 

коммуникации и 

составлять тексты в 

устной и письменной 

формах  

1 

7 17.10.

24 

 Важнейшие 

природные объекты 

России, Санкт-

Петербурга и ЛО 

1 

8 24.10.

24 
 

 

 

Смена дня и ночи на 

Земле. Вращение 

Земли как причина 

смены дня 

Умение осознанно 

строить речевое 

высказывание в 

соответствии с 

задачами 

коммуникации и 

составлять тексты в 

устной и письменной 

формах  

Мультимедийное приложение 

«Образовательный  

комплекс «1С:Школа 

. Игры и задачи, 1–4  

 

1 

9 07.11.

24 

 Времена года, их 

особенности (на 

основе наблюдений). 

Обращение Земли 

вокруг Солнца как 

причина смены 

времен года. 

 

 

1 



 

10 14.11.

24 

 Смена времён года в 

родном краю на 

основе наблюдений.  

Использование 

знаково-

символических 

средств представления 

информации для 

создания моделей 

изучаемых объектов и 

процессов, схем 

решения учебных и 

практических задач 

Цифровые электронные ресурсы 
1 

11 21.11.

24 

 Погода , её 

составляющие 

(температура 

воздуха, облачность, 

осадки, ветер0 

 
Цифровые электронные ресурсы 

 

12 28.11.

24 

 Формы земной 

поверхности: 

равнины, горы, 

холмы, овраги 

(общее 

представление, 

условное 

обозначение равнин 

и гор на карте).   

 

 

1 

13 05.12.

24 

 Водоемы, их 

разнообразие (океан, 

море, река, озеро, 

пруд); использование 

человеком. 

Использование 

знаково-

символических 

средств представления 

информации для 

создания моделей 

изучаемых объектов и 

процессов, схем 

решения учебных и 

практических задач 

освоение доступных 

способов изучения 

природы и общества 

(наблюдение, запись, 

измерение, опыт, 

сравнение, 

классификация и др., с 

получением 

информации из 

семейных архивов, от 

окружающих людей, в 

Интеракт. доскаPanaboard UB-T880 

1 

14 12.12.

24 

 Воздух – смесь 

газов. Свойства 

воздуха. Значение 

воздуха для 

растений, животных, 

человека. 

Интеракт. доскаPanaboard UB-T880 

1 

15 19.12.

24 

 Вода. Свойства воды. 

Состояния воды, ее 

распространение в 

природе, значение 

для живых 

организмов и 

 

1 



 

хозяйственной 

жизни человека. 

открытом 

информационном 

пространстве 

16 26.12.

24 

 Круговорот воды в 

природе. 
 

1 

17 09.01.

25 

 Полезные 

ископаемые, их 

значение в хозяйстве 

человека, бережное 

отношение людей к 

полезным 

ископаемым. 

 
Цифровые электронные ресурсы 

1 

18 16.01.

25 

 Почва, ее состав, 

значение для живой 

природы и для 

хозяйственной 

жизни человека. 

 

Интеракт. доскаPanaboard UB-T880 

1 

19 23.01.

25 

 Растения, их 

разнообразие. 

Условия, 

необходимые для 

жизни растения 

(свет, тепло, воздух, 

вода).    

 

Интеракт. доскаPanaboard UB-T880 

1 

20 30.01.

25 

 Деревья, кустарники, 

травы. 

Дикорастущие и 

культурные 

растения. Роль 

растений в природе и 

жизни людей, 

бережное отношение 

человека к 

растениям 

 

Интеракт. доскаPanaboard UB-T880 

1 

21 06.02.

25 

 Грибы: съедобные и 

ядовитые. Правила 

сбора грибов. 

Интерактивная 

экскурсия « По 

грибы» 

 

 

 Проект « Роль 

Интеракт. доскаPanaboard UB-T880 

1 

22 13.02.  Животные, их Интеракт. доскаPanaboard UB-T880 

1 



 

25 разнообразие. 

Насекомые, рыбы, 

птицы, звери, их 

отличия. 

Особенности 

питания разных 

животных (хищные, 

растительноядные, 

всеядные). 

животных в природе и 

жизни людей, 

бережное отношение 

человека к животным 

 

 

 

 Проект « Роль 

животных в природе и 

жизни людей, 

бережное отношение 

человека к животным» 23 20.02.

25 

 Размножение 

животных 

(насекомые, рыбы, 

птицы, звери). Дикие 

и домашние 

животные.. 

Интеракт. доскаPanaboard UB-T880 

1 

24 27.02.

25 

 Лес, луг, водоем – 

единство живой и 

неживой природы 

(солнечный свет, 

воздух, вода, почва, 

растения, животные).   

Интеракт. доскаPanaboard UB-T880 

1 

25 06.03.

25 

 Круговорот веществ. 

Взаимосвязи в 

природном 

сообществе: 

растения – пища и 

укрытие для 

животных; животные 

– распространители 

плодов и семян 

растений. 

 

Интеракт. доскаPanaboard UB-T880 

1 

26 13.03.

25 

 Природные зоны 

России: общее 

представление.   

Оформление книги 

растений. Интеракт. доскаPanaboard UB-T880 

1 

27 20.03.

25 

 Основные 

природные зоны 

(климат, 

растительный и 

животный мир) 

Сбор гербария. Интеракт. доскаPanaboard UB-T880 

1 



 

28 03.04.

25 

 Освоение человеком 

законов жизни 

природы 

посредством 

практической 

деятельности. 

Народный календарь 

(приметы, 

поговорки, 

пословицы), 

определяющий 

сезонный труд 

людей.. 

Составление Правил 

поведения в природе. 

Охрана природных 

богатств: воды, 

воздуха, полезных 

ископаемых, 

растительного и 

животного мира. 

Посильное участие в 

охране природы. 

 

 

1 

29 10.04.

25 

 Общее 

представление о 

строении тела 

человека. Системы 

органов (опорно- 

двигательная, 

пищеварительная, 

дыхательная, 

кровеносная, 

нервная, органы 

чувств), их роль в 

жизнедеятельности 

организма.. 

Составление памятки 
«Как сохранить  свое 
здоровье и здоровье 

окружающих его 
людей».. 

Интеракт. доскаPanaboard UB-T880 

1 

30 17.04.

25 

 Гигиена систем 

органов. Измерение 

температуры тела 

человека, частоты 

пульса..  

 Цифровые электронные ресурсы 1 

31 24.04.

25 

 2.Человек и 

общество 

Общество – 

совокупность людей, 

которые объединены 

общей культурой и 

связаны друг с 

другом совместной 

деятельностью во 

имя общей цели. 

 

 

1 



 

32 15.05.

25 

 Культура общения с 

представителями 

разных 

национальностей, 

социальных групп. 

Внутренний мир 

человека: общее 

представление о 

человеческих 

свойствах и 

качествах 

Составление памятки 
«Духовно-

нравственные и 
культурные ценности 

– основа 
жизнеспособности 

общества» 

Интеракт. доскаPanaboard UB-T880 

1 

33 22.05.

25 

 Наша Родина – 

Россия, Российская 

Федерация.. 

Конституция – 

Основной закон 

Российской 

Федерации. Права 

ребенка.  

Президент 

Российской 

Федерации – глава 

государства. 

Ответственность гла- 

вы государства за 

социальное и 

духовно-

нравственное 

благополучие 

граждан 

Понимание особой 
роли России в 

мировой истории, 
воспитание чувства 

гордости за 
национальные 

свершения, открытия, 
победы Ценностно-

смысловое 
содержание понятий 

«Родина», 
«Отечество», 
«Отчизна». 

Государственная 
символика России: 

Государственный герб 
России, 

Государственный флаг 
России, 

Государственный гимн 
России;  правила 
поведения при 

прослушивании гимна 

Цифровые электронные ресурсы 
1 

34 22.05.

25 

 Правила 

безопасной жизни  

Номера телефонов 

экстренной помощи. 

Первая помощь при 

легких травмах 

(ушиб, порез, ожог), 

обмораживании, 

перегреве. 

Составление 

памятки  

 

Цифровые электронные ресурсы 1 

 



 

 

7. Предполагаемые результаты реализации программы 

 

            Личностными результатами изучения кружка «Окружающий мир» являются: 

            - осознание себя жителем планеты Земля, чувство ответственности за сохранение ее 

природы. 

           - осознание себя членом общества и государства (самоопределение своей российской 

гражданской идентичности); чувство любви к  своей стране, выражающееся в интересе к её 

природе, сопричастности к её истории и культуре, в желании участвовать в делах и событиях 

современной российской жизни; 

           - осознание своей этнической и культурной принадлежности в контексте единого и 

целостного Отечества при всём разнообразии культур, национальностей, религий России; 

           - уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре других народов России; 

           - уважение к истории и культуре всех народов Земли на основе понимания и принятия 

базовых общечеловеческих ценностей; 

            - расширение сферы социально-нравственных представлений, включающих в себя 

освоение социальной роли ученика, понимание образования как личностной ценности; 

            - способность к адекватной самооценке с опорой на знание основных моральных норм, 

требующих для своего выполнения развития этических чувств, самостоятельности и личной 

ответственности за свои поступки в мире природы и социуме; 

             - установка на безопасный здоровый образ жизни, умение оказывать доврачебную 

помощь себе и окружающим; умение ориентироваться в мире профессий и мотивация к 

творческому труду. 

 

             Метапредметными результатами изучения кружка «Окружающий мир» являются: 

             - способность регулировать собственную деятельность, в том числе учебную 

деятельность, направленную на познание (в сотрудничестве и самостоятельно) закономерностей 

мира природы, социальной действительности и внутренней жизни человека; 

            - умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных задач; 

соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета; 

            - освоение правил и норм социокультурного взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками в сообществах разного типа (класс, школа, семья, учреждения культуры в городе 

(селе) и др.); 

            - способность работать с моделями изучаемых объектов и явлений окружающего мира. 

 

             Предметными результатами изучения кружка «Окружающий мир» являются: 

            -  усвоение первоначальных сведений о сущности и особенностях объектов, процессов и 

явлений, характерных для природной и социальной действительности (в пределах изученного); 

            - сформированность целостного, социально-ориентированного взгляда на окружающий 

мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

            - владение базовым понятийным аппаратом (доступным для осознания младшим 

школьником), необходимым для получения дальнейшего образования в области естественно-на-

учных и социально-гуманитарных дисциплин; 

            - умение наблюдать, фиксировать, исследовать (измерять, сравнивать, классифицировать, 

ставить опыты, получать информацию из семейных архивов, от окружающих людей, в 

открытом информационном пространстве) явления окружающего мира, выделять характерные 

особенности природных и социальных объектов; описывать и характеризовать факты и события 

культуры, истории общества в контексте базовых национальных духовных ценностей, идеалов, 

норм; 

             - владение навыками устанавливать и выявлять причинно следственные связи в 



 

окружающем мире природы и социума; 

             - овладение основами экологической грамотности, элементарными правилами 

нравственного поведения в мире природы и людей, нормами здоровьесберегающего поведения в 

природной и социальной среде; 

            - понимание роли и значения родного края в природе и историко-культурном наследии 

России, в её современной жизни; 

            - понимание места своей семьи в прошлом и настоящем своего края, в истории и 

культуре России; 

            - понимание особой роли России в мировой истории и культуре, знание примеров 

национальных свершений, открытий, побед. 

            Используя для осмысления личного опыта ребёнка знания, накопленные естественными 

и социально-гуманитарными науками, курс вводит в процесс постижения мира ценностную 

шкалу, без которой невозможно формирование позитивных целевых установок подрастающего 

поколения. Предмет «Окружающий мир" помогает ученику в формировании личностного 

восприятия, эмоционального, оценочного отношения к миру природы и культуры в их единстве, 

воспитывает нравственно и духовно зрелых, активных, компетентных граждан, способных 

оценивать своё место в окружающем мире и участвовать в созидательной деятельности на благо 

родной страны и планеты Земля.          

 

 

 

 

8.Материально-техническое обеспечение учебного предмета: 

 

 

1 Интерактивная доска Panasonic Elite UB-T880. 

2 Док-станция. 

3 Документ-камера. 

4 Короткофокусный проектор. 

5 Многофункциональное устройство. 

6 Цифровые электронные ресурсы:Единая коллекция Цифровых Образовательных 

Ресурсов. – Режим доступа : http://school-collection.edu.ru 
 

 

Литература 

1.  Плешаков  А. А. Зеленый дом / А. А. Плешаков // Мир вокруг нас. – Москва :  

Просвещение, 2001. 

2.     Плешаков  А. А.   Зеленый  дом.  От  земли  до  неба  А. А. Плешаков. Москва .: 

Просвещение, 1998. 

3.     Плешаков  А. А. Зеленый дом: программно-методические  материалы / А. А. 

Плешаков. – Москва Просвещение,., 2000. 
    

http://school-collection.edu.ru/

		2024-10-03T16:31:00+0300
	Чапурина Яна Юрьевна




